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１０月に入り木々の葉も色付き始め、田んぼでは稲刈りも進み、めっきり秋らしくなっ

て参りました。今年産米の出来ですが、青森県は出穂後の気温・日照時間が平年を上回っ

たことから作況指数が 103 の「やや良」となり、今年も豊作が予想されております。昨年

は「青天の霹靂」で全国的にも大きく注目された青森県産米ですが、今年もおいしいお米

になりそうです。また、米以外にも秋の味覚が盛りだくさんの時期ですから、自然の恵み

に感謝して旬の美味しい食材を味わいたいものです。 
 

平成２８年度青森県学校給食献立コンクールについて 
今年は小学校４校、中学校２校、特別支援学校２校の応募

があり、１０月１４日（金）に県庁で１次審査が行われ、２

次審査（調理審査）への出場校が決まります。なお、２次審

査は１１月２０日(土)に県学校給食会で開催され、審査後に

表彰が行われます。（写真は昨年の優勝チーム、青森県立第

一高等養護学校の献立です） 
 

横内小学校学区探検 
９月２８日（水）、青森市立横内小学校２年生８名が学区

探検で県学校給食会を訪れました。 
子供たちは最初に県学校給食会の歴史や業務内容につい

ての説明を受けた後、事務室や倉庫を見学しました。事務

室では給食会の仕事内容について質問をしたり、倉庫では

缶詰や小麦粉、調味料などの食材の

大きさに驚き、冷凍庫ではマイナス

２4 度を体感して寒がりながらも元

気良く見学しておりました。最後に

学校給食会のクイズに挑戦して、楽

しく学んでいきました。 

 

物資細菌検査結果について 
◆９月に入庫した物資の細菌検査結果は、一般生菌・大腸菌群及び大腸菌・黄色ブドウ球

菌について検査したところ、いずれも問題ありませんでした。なお、検査した製品は次の

９品です。 

安納焼き芋（バラ） 茨城県産ほうれん草 IQF 福神漬 
さば味噌 

やわらか煮（白）50ｇ 

国産やわらか 

チキンカツ 50ｇ 

荒挽 

ボロニアステーキ 50ｇ 
冷凍全卵 

アレルゲンフリー 

カレーフレーク 

国産牛豚ハンバーグ 

（デミソース） 
   



県産野菜加工品について在庫状況のお知らせ 

（１０月末での予定数量） 
☆ブロッコリー（冷凍） 

カット約 2600ｋｇ、茎ダイス約 50ｋｇ  

つがる市産 加工は茨城県、黒石市         

 
 

☆グリーンアスパラガスカット ３～４ｃｍ（冷凍） 

約 1250ｋｇ 

つがる市、鰺ヶ沢町他青森県産 加工は深浦町・黒石市 
 

☆嶽きみホール（冷凍）  

約１トン 

弘前市産 加工は深浦町 
 

☆かぼちゃ 乱切り・ダイス・ペースト（冷凍） 

乱切り約 690ｋｇ、ダイス約 220ｋｇ、ペースト約 140ｋｇ 

十和田市、階上町産 加工は深浦町 
 

☆ふかうら雪にんじんペースト（冷凍） 

深浦町産 加工は深浦町 
 

☆小松菜（冷凍） 

約 460ｋｇ １１月製造予定（数量未定） 

十和田市産 加工は深浦町又は茨城県 
 

☆ほうれん草（冷凍） 

約 180ｋｇ １０月末１０トン製造予定 

十和田市産 加工は深浦町又は茨城県 

☆青森県産ダイスポテト 

３トン製造予定  

青森県産 加工は黒石市 
 

☆青森県産玉ねぎスライス 

３トン製造予定  

青森県産 加工は黒石市 

★トマトピューレ（レトルト） 

約 300ｋｇ  

つがる市産 加工は弘前市 
 

☆カリフラワー（冷凍）現在在庫無し １０月後半製造予定（数量未定） 

十和田市産 加工は深浦町又は茨城県 
 

☆ごぼう 千切り・ささがき（冷凍）現在在庫無し 10 月後半 4 トン製造予定 

十和田市産 加工は茨城県 
※詳しい数量や供給可能時期及び価格については当給食会へ御確認ください。 



 


