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草木も徐々に赤や黄色に色付き始め、一日ごとに秋の気配が濃くなっております。青森

県では好天に恵まれたこともあり、今年産米は 4 年連続の豊作となりそうです。また、今

月は食味ランキングで青森県待望の特Ａを獲得した新品種「青天の霹靂」の一般販売が開

始されます。これに伴い「青天の霹靂」の美味しさを味わって頂くため、１１月に学校給

食で提供することとしております。秋の味覚を取り入れたおいしい学校給食で新品種「青

天の霹靂」をぜひとも御賞味ください。 
 

平成２７年度学校給食献立コンクール 
９月１６日（水）に青森県庁で一次審査が行われました。 

今年は小学校１８チーム、中学校１チーム、特別支援学校２チームの応募があり、

審査の結果、２次審査（調理審査）への出場は以下の小学校８チーム、特別支援学

校２チームの計１０チームとなりました。なお、２次審査は１１月２１日(土)に県

学校給食会で開催され、審査後に表彰が行われます。 

学 校 名 チーム名 献立タイトル 

青森市立三内西小学校 西小“新鮮組” 
青森“海の幸”“山の幸”食材で西

小パワー全開！！ 

青森市立浪岡南小学校 浪岡南ヘルシー女子部 浪岡元気もりもり給食 

鶴田町立鶴田小学校 つるりんチーム 健康もりもり給食 

弘前市立百沢小学校 弘前城王 

～弘前城が動く 400 年の歴史と

未来～弘前城本丸石垣修理にち

なんで 

東北町立千曳小学校 
クッキングクラブエイト

レンジャー 

「野菜たっぷり、笑顔いっぱい、にこ

にこ給食」 

八戸市立城北小学校 城北っ子ＤＳチーム ながいもざんまい給食 

五戸町立五戸小学校 五小っ子ファイヤー 

五戸食材料理（低学年から中学生

まで楽しめて栄養たっぷりメニュ

ー） 

五戸町立五戸小学校 五戸ぐれっと 

まるごと ごのへまち メニュー（大

人になったときに、五戸町を思い

出すメニュー） 

青森県立青森聾学校 We Are AORO つかれがふっとぶ元気食 

青森県立 

青森第一高等養護学校 
一高養ガールズ 

「油川」×「テイネイ」コラボ ヘル

シーランチ 

 



 
 

県産野菜加工品について在庫状況のお知らせ 

（１０月末での予定数量） 
☆ブロッコリー（冷凍） 

ミニ約 400ｋｇ、茎ダイス約 450ｋｇ  

つがる市産 加工は茨城県         

 
 

☆カリフラワー（冷凍） 

約９00ｋｇ 

十和田市産 加工は深浦町又は茨城県 
 

 

☆グリーンアスパラガスカット ３～４ｃｍ（冷凍） 

約 150ｋｇ 

つがる市・西津軽郡産 加工は深浦町 
 

☆嶽きみホール（冷凍）  

約２トン 

弘前市産 加工は深浦町 
 

☆かぼちゃ 乱切り・ダイス・ペースト（冷凍） 

乱切り約 800ｋｇ、ダイス約 1,200ｋｇ、ペースト約 500ｋｇ 

十和田市、階上町産 加工は深浦町 
 

☆ふかうら雪にんじんペースト（冷凍） 

深浦町産 加工は深浦町 
 

☆ごぼう 千切り・ささがき（冷凍）  

十和田市産 加工は茨城県 
 

☆小松菜（冷凍） 

約 50ｋｇ 秋物約 200ｋｇ 

十和田市産 加工は深浦町又は茨城県 
 

☆ほうれん草（冷凍） 

約１００ｋｇ 秋物約 2 トン 

十和田市産 加工は深浦町又は茨城県 

★トマトピューレ（レトルト） 

約１50ｋｇ  

つがる市産 加工は弘前市 
 

※詳しい数量や供給可能時期及び価格については当給食会へ御確認ください。 
 


