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秋の深まりと共に、朝夕一段と冷え込むようになり、徐々に冬の訪れが近づいて

きているようです。今年は台風が数多く発生し、全国各地で甚大な被害を及ぼしま

したが、本県では主食である米は大きな被害も無く豊作となりました。１１月はふ

るさと産品給食の日があります。ふるさとの自然の恵みに感謝しておいしい給食を

頂きましょう。 

 

学校給食用パン品質調査会  

１０月１８日（金） 学校給食会で開催されました。 

これまで１２月と３月に行っていた品質調査会の１回目の実

施時期を早め、東北農政局青森地域センター、県教育庁スポー

ツ健康課、県学校給食会と、日清製粉株式会社より 山本 幸弘 

氏を検査官に迎えて、９名で学校給食用食パン・コッペパンの

品質調査を行いました。 

今回は、県産小麦粉と外国産小麦粉を各５０％配合のパンと

なってから初めての品質調査会で、食パン・コッペパン共に前

回に比べて平均点が若干低くなったものの、一定の品質が保た

れており、全体的にはまずまずの出来でした。しかし、食パン・コッペパン共に、

生地の発酵不足又は過発酵とみられる検体が一部あり、各項目でのマイナス評価と

なり、総合的にも評価が低くなっておりました。 

検査官からは、全体的な品質のバラつきは少ないものの、これから気温の低くな

る時期に入るため、生地の発酵状態を把握し、適切な時間と温度になるよう注意を

払い、より良いパン作りを目指してほしいとの講評を頂きました。なお、結果につ

いては、各パン工場へ通知し、今後の品質向上に役立てて頂くこととしております。 

 

平成２５年度青森県学校給食表彰 

今年度の受賞者が発表されましたので、御紹介いたします。 

表彰式は１０月１６日（水）に青森市ウエディングプラザアラスカで行われました。 

おめでとうございます！！                                  （敬称略） 

学学学学    校校校校    

青森県立青森聾学校青森県立青森聾学校青森県立青森聾学校青森県立青森聾学校    

十和田市立松陽小学校十和田市立松陽小学校十和田市立松陽小学校十和田市立松陽小学校    

東通村立東通中学校東通村立東通中学校東通村立東通中学校東通村立東通中学校    

八戸市立種差小学校八戸市立種差小学校八戸市立種差小学校八戸市立種差小学校    

五戸町立南小学校五戸町立南小学校五戸町立南小学校五戸町立南小学校    

共同調理場共同調理場共同調理場共同調理場    

つがる市車力学校給食センターつがる市車力学校給食センターつがる市車力学校給食センターつがる市車力学校給食センター    

藤崎町学校給食センター藤崎町学校給食センター藤崎町学校給食センター藤崎町学校給食センター    

個個個個    人人人人    橋本橋本橋本橋本    恵美子恵美子恵美子恵美子    主任栄養士（中泊町立学校給食センター）主任栄養士（中泊町立学校給食センター）主任栄養士（中泊町立学校給食センター）主任栄養士（中泊町立学校給食センター）    



平成２５年度学校給食文部科学大臣表彰 

全国から２９の学校、６共同調理場、個人２３名が受賞し、青森県からは個人の部

で上野 留美子 栄養教諭（五戸町立学校給食センター）が受賞しました。おめでと

うございます！！ 

表彰式は１０月３１日（木）に三重県津市で開催される第６４回全国学校給食研究

協議大会で行われました。 

 

 

平成２５年度学校給食献立コンクール 

１０月１０日（木）に県庁で一次審査が行われました。 

今年は小学校１６チーム、中学校６チーム、特別支援学校 5 チームの応募があり、

審査の結果、２次審査（調理審査）への出場は、以下の小学校６チーム、中学校１

チーム、特別支援学校３チームとなりました。なお、２次審査は１１月２３日

（土）県学校給食会で開催され、審査後に表彰が行われます。 

学 校 名 チーム名 献立タイトル 

青森市立浜田小学校 浜小の県産もの知り君 わが家の特上フルコース 

青森市立新城中央小学校 中央小野球部３ミリ隊 青森県 No.１野球部のかっとばし給食 

青森市立油川小学校 油川たんげめっガールズ 油川の栄養いっぱい絶品料理 

鶴田町立鶴田小学校 アップルチーム 郷土料理で健康アップ 

鶴田町立鶴田小学校 つるの子チーム 青森元気もりもりごはん 

弘前市立百沢小学校 ザ・百沢プッシュ ～弘前名物なつかしの味パラダイス～ 

十和田市立 

三本木中学校 

チーム Shanchuu 地元食材大集合！！ 

県立 

青森第二高等養護学校 

決め手くん応援団 青い森のカラフルランチ 

県立 

青森第二高等養護学校 

ジョッパリ８分の３ 青森の健康食材たっぷりランチ 

県立八戸盲学校 南部のすけ２０１３ 

「情景が思い浮かぶごはん 

～未来に残したいふるさとの味～」 

 

物資細菌検査結果について 

◆１０月に入庫した物資について、一般生菌・大腸菌群及び大腸菌・黄色ブドウ球菌につ

いて検査したところ、いずれも問題ありませんでした。なお、検査した製品は、次の１０

品です。 

 

トロあじ照焼 40ｇ 無添加合鴨ねぎ団子 りんご入り肉まん 国産里芋乱切り 

ゼネラルレクラークジャム あおもりの鮫煮付 カットベーコン ウインナーオムレツ 

白花豆コロッケ 60ｇ ブルーベリーゼリー   


