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暦の上では立春を過ぎたものの、まだまだ大雪と厳しい寒さの日が続いておりますが、皆様には

ますます御清祥のことと存じます。県内でもインフルエンザが流行しつつありますので、手洗い、

うがいを徹底し、しっかりと体調を整えてこの冬を乗り切っていきたいですね。 

 

  平成２３年度学校給食献立コンクール表彰式 

兼高校生食育活動実践発表会 

 １月１０日(火)に青森県総合社会教育センターにおいて行われました。 

 昨年１１月２６日の学校給食献立コンクール調理審査の結果発表と表彰式が

行われ、最優秀賞には２年連続で青森市立油川小学校が、優秀賞には青森市立

新城中央小学校、弘前大学教育学部附属小学校、鶴田町立鶴田小学校の３校が、

特別賞には五所川原市立金木南中学校が選ばれました。お昼には献立コンクー

ルの参加チームの一部のメニューの試食が行われ、参加者はおいしい料理を堪能しておりました。 

（コンクール参加チームの献立一覧は裏面に掲載しております） 

 

学校給食センター所長会議  

１月１２日（木）青森市アラスカ会館において行われました。 

午前は、青森県教育庁スポーツ健康課 小島 良子 指導主事による平成２４年度の学校給食に関する

動向の説明と（財）青森県学校給食会 煤田 幹雄 係長による平成２４年度の価格予想及び事業の説明

がありました。午後はソフトボール女子日本代表監督を務めた弘前市教育委員会 齋藤 春香 主査によ

る「スポーツと健康管理」の講演が行われました。選手だけでなくコーチや監督として、目標（金メダ

ル）を達成するために個人だけでなくチームとして実施した強化策など興味深い内容で、参加者はみな

熱心に聞いておりました。最後に来年度の給食費の動向と給食センターからの提出議題についての研究

協議で会議は終了しました。 

 

物資細菌検査結果について 

◆１月に入庫された物資の細菌検査結果は、一般生菌・大腸菌群および大腸菌・黄色ブドウ球菌について検

査したところ、いずれも問題ありませんでした。なお、検査した製品は次の１５品です。 

 

おしらせ 

学校給食管理システムの更新プログラムが１月２４日よりダウンロード可能となっております。

★PG02★、★PG07★、★PG08★が更新されたプログラムですので、まだ更新されていない方は

学校給食会ホームページよりダウンロード・更新をお願いいたします。 

黄金かれい生姜煮 50ｇ 熟鶏とうふハンバーグ 50ｇ れんこんはさみ揚げ 40ｇ 冷凍油揚げカット 

冷凍バラエノキ 

青森のお米で作った 

ハヤシライスルウ 

あおもりぷりん いわし煮付け（ごま味噌）50ｇ 

さば味噌柔らか煮（白）50ｇ 

白身の魚香草フライ

（バジル）50ｇ 

オールポークハンバーグ 

60ｇ 

無添加エビ焼売 30ｇ 

枝豆フリッター 五穀入りがんも ふりかけん菜  


