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aomori school lunch           公益財団法人青森県学校給食会 
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秋の深まりを感じたのも束の間、青森では平年より１１日早い初雪となりましたが、皆様にはご清栄の

こととお喜び申し上げます。１１月は行事が多く、万全を期すためには体調管理にも気を配りですね。 

インフルエンザやノロウイルスなど、感染症が流行しやすくなる時期でもありますので、手洗い・うが

いを励行し、忙しい年末を前に健康に過ごしたいものです。 

 
 

 
  

石川県のケンコー食品株式会社へ行ってきました！ 

今年度は、当会で取り扱っている「ごぼう入り肉信田」「肉入りしのだ」の製造工場であるケンコー

食品株式会社（石川県白山市）へ行ってきました。「ごぼう入り肉信田」は地場産物活用推進検討委員

会で開発したことから、委員３名と当会２名で視察しました。 

◆ケンコー食品株式会社について 
1980 年の創立当初から調理冷凍食品の製造販売を開始し、翌年には

日本冷凍食品協会認定工場となりました。2016 年「ISO22000 認証

取得」、2019年に「FSSC22000 認証取得」、2023 年「いしかわ工

場・施設版環境 ISO 登録」など、安心・安全な商品を製造販売するため

の教育と、仕組みづくりの整備を続けています。 

 ◆肉いなりについて 

「肉いなり」は精進料理と肉を組み合わせたもので、「金沢おでん」の具材としても使わてれおり、

石川県では非常にポピュラーな食材として認知されています。視察当日は、「ごぼう入り肉信田」の製

造はしていませんでしたが、レギュラー品の肉いなり等を製造していました。 
基本的に使用する野菜は生の皮つきで仕入れ、工場内で皮むきやカットをしています。道具は金属を

含むものを使用したうえで、製品を全量金属探知するなど、徹底した異物混入対策をしています。「ご

ぼう入り肉信田」は、毎年 10 万食以上の製造に対し、クレームがほぼ無い製品です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


