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早いもので、今年も半分が過ぎ、折返しとなりました。このところ、世界規模で

の異常気象に、国内でも被害に遭われている地域があり、青森県も梅雨入りして以

来、はっきりしない天候が続き、これからの農作物の出来が心配です。毎日気温差

が大きいので、バランスの摂れた食事の見本である学校給食が、体調管理に役立つ

ものになるとよいですね。 
 

 

 

青森県学校給食献立コンクールの募集について 
 当給食会では食育支援事業の一環として、県教育委員会と合同で献立コンクール

を開催しておりますが、今年度で第１０回となることから、開催を記念して、従来

の献立コンクールと共に、レシピコンテストを実施します。 

 従来の献立コンクールは、応募条件として、児童生徒が発案した献立を、学校給

食で実現できるよう発案者と教職員が協力してアレンジしたもので、主食はご飯で

あることと、「あおもり型給食」のコンセプトに合致したものであることの条件が

あります。２次審査では、チームで調理を行い、豪華景品があります。 

 第１０回記念として行われるレシピコンテストは、青森県産の食材を使った、家

庭でも簡単に調理でき、学校給食でも提供できる料理（１品）を募集します。審査

は書類選考になりますので、応募制限が無く、大勢でアイディアを出し合うことも、

児童生徒が一人で知恵を絞ることも可能です。 

 応募締切は、どちらも令和元年９月２７日（金）です。詳しくは、県スポーツ健

康課発出の実施要項をご確認ください。たくさんのご応募をお待ちしております。 

 
 

学校給食会の役員人事について 
６月２６日に開催された理事会において、学校給食会役員人事について審議され、

月舘 法弘 前常務理事が退任し、６月２7 日付で新常務理事に奈良 和仁が就任

しました。新たな体制で業務運営を行って参りますので、今後ともよろしくお願い

いたします。 

 
 

物資細菌検査結果について 
◆６月に入庫した物資の細菌検査結果は、一般生菌・大腸菌群及び大腸菌・黄色ブドウ球

菌について検査したところ、いずれも問題ありませんでした。なお、検査した製品は次の

１１品です。 

フィレオチキン オールポークハンバーグ カミカミタコメンチ あおもりぷりん 

チョコシュー ふっくら蒸しパン（嶽きみ）  県産さば切身 れんこんはさみ揚げ 

県産鮭切身（塩焼き用） チーズインハンバーグ マーラーカオ   
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