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大型連休中に平成が終わり、新元号「令和」の時代が始まりました。新しい時代

は、学校給食が、食育の一環として子ども達や関わる全ての人々が協力し合うこと

で、生涯の食習慣につながるものになるとよいですね。当給食会としても、学校給

食の普及充実に邁進して行きたいと思いますので、新たな時代もよろしくお願いい

たします。 
 

 

青森県栄養教諭・学校栄養職員研修会並びに 

青森県学校栄養士協議会定期総会 

４月２５日（木） 青森県社会教育センターで開催されました。 
 午前は、ごのへ郷土館 館長 木村明彦氏による、『笑顔つながる 

望ましい食習慣を育成するために』の講義が行われました。 

田子小学校長として在職中に取り組んだ、「つながる食育推進事業」を事例に、栄養教諭の

役割と位置づけについて、わかりやすく話されました。 

午後は、青森県立盲学校 畠山日菜子学校栄養職員、弘前市西部

学校給食センター 瓜田陽子学校栄養職員、三沢市学校給食センタ

ー 佐々木友美学校栄養職員の３名による研究発表と、県教育庁ス

ポーツ健康課 川井陽子指導主事による本県学校給食の現状につい

ての説明、県学校給食会 佐藤宰理事長及び坪田博幸課長による学

校給食用物資の動向について説明が行われました。その後の青森県

学校栄養士協議会定期総会では、議案について協議され、滞りなく全て可決されました。 
 

指導用教材の貸出しについて 
新たに３種類のフードモデルを購入しましたので、ご利用ください。詳しくは、ホームページをご覧 

のうえ、申し込み用紙をご利用ください。 

野菜の調理変化 
１皿 70ｇの野菜を使った 

野菜料理５種 病変血管サンプル 

 
 

 
 

お知らせ 
 当給食会で行っている「学校給食関係団体食育活動支援事業」と「ＰＴＡ食育活動支援事

業」の実施要項が一部変更となりました。事業の助成を希望する際は、当給食会ホームペ

ージを確認のうえ、新しい様式で提出くださるようお願いします。なお、ホームページに

アクセス出来ない場合は、お手数でも電話等でお問い合わせください。 
  



 

 

 

県産野菜在庫状況  

 

★現在在庫切れの製品の製造時期について 

×ほうれん草 製造未定 

×トマトピューレ（つがる市産）８月～９月製造予定 
 

☆上記以外の県産野菜の在庫数量について（５月末予定） 
○ブロッコリーカット（つがる市産）・・・１２６ｋｇ 

○ブロッコリー茎（つがる市産）・・・２００ｋｇ 

（今年産は、７月製造予定） 

○小松菜（十和田市産）・・・２７０ｋｇ 

〇かぼちゃ乱切り（十和田市産、階上町産）・・・６７５ｋｇ 

〇かぼちゃダイスカット（十和田市産、階上町産）・・・２３７ｋｇ 

○かぼちゃペースト（十和田市産、階上町産）・・・９０８㎏ 

（今年産は、８月～１０月製造予定） 

○アスパラカット（つがる市、鰺ヶ沢町産）・・・１３０㎏ 

（今年産は、５月～６月製造予定） 

○嶽きみホール（弘前市産）・・・約１トン 

○嶽きみペースト（弘前市産）・・・１１７㎏ 

（今年産は、８月～９月製造予定） 

〇冷凍ささがきごぼう（十和田市産）・・・３４０㎏ 

（今年産は、６月製造予定） 

○ふかうら雪にんじんダイス、ペースト（深浦町産） 
 

※葉物野菜に関しては天候の影響を受けやすいため、製造時期が大きく変動する 

場合がございます。 

今年産の製造数量・価格等の詳細については学校給食会へ御確認ください。 
 

 

 

 

物資細菌検査結果について 
◆４月に入庫した物資の細菌検査結果は、一般生菌・大腸菌群及び大腸菌・黄色ブドウ球菌について検

査したところ、いずれも問題ありませんでした。なお、検査した製品は次の１０品です。 

無圧ペン精麦 冷凍おろし大根 なめ茸 県産大豆水煮 

嶽きみペースト 鮭チーズ衣焼き 40ｇ サーモンフライ 50ｇ ポテトとお米のささみカツ 

ふれあい餃子（焼目付）27ｇ りんごちゃん   

 


