
平成２４年度青森県学校給食献立コンクール審査結果及び参加チーム一覧 

最
優
秀
賞 

 

 

GO！GO！さわやか中央っ子（青森市立新城中央小学校） 
・りんご酢飯のおいなりさん 

・頭が良くなるせんべい汁 

・海と山の幸のつくね 

・ネバーギブアップサラダ 

・新城中央フルーツゼリー 

・牛乳 

優
秀
賞 

 

 

MKT 浜田レンジャー（青森市立浜田小学校） 

・１口食べるとおいしさ広がる！焼き 

ホタテのたきこみごはん 

・青森県の味がつまった！肉団子のスープ 

・何がでるかは運しだい！１口巻き 

・色とりどり！青森県産サラダ 

・全国１位のカシスを使った 

フルーツゼリー ・牛乳 

 

 

平和な星の杜の子ッズ（鶴田町立鶴田小学校） 

・陸奥湾ほたてカレーバーガー 

・十三湖しじみスープ 

・わさおみたいなモサモサキャベツサラダ 

・スチューベンぶどう 

・牛乳 

 

笑顔いっぱい RRA チーム（平川市立碇ヶ関小学校） 

・つぶつぶごはん 

・いわしのつみれ汁 

・長イモコロッケ 

・野原サラダ 

・りんちゃんゼリー  

・牛乳 

 

南部のすけ（青森県立八戸盲学校） 

・いちご煮風炊き込みご飯 

・のどにひっからまない干し菜汁 

・さばのカレーチーズ焼き 

・シャキシャキサラダ 

・小松菜と初雪茸の和え物 

・ダブりんご ・牛乳 

優
良
賞 

 

Mayu’ｓキッチン（青森県立八戸第一養護学校） 

・鉄分補給ごはん 

・洋風せんべいスープ 

・スタミナ満点青森バーグ 

・食べてみなイカマリネ 

・元気アップヨーグルト 

・牛乳 

 

藤崎ハッピーシスターズ（藤崎町立藤崎中央小学校） 

・ジャン坊くん 

・野菜たっぷりみそ汁 

・とうふとゆで卵のふんわりあげ 

・ほたて入りサラダ 

・果物（りんご） 

・牛乳 



優
良
賞 

 

カラフル野菜シスターズ（青森市立油川小学校） 

・ほたてとたけのこのまぜまぜごはん 

・野菜スープ 

・ながいもコロコロチーズ 

・にんじんごぼうベーまき 

・春雨とカラフル野菜中華サラダ 

・ソーダゼリー ・牛乳 

 

青森レストラン（平内町立小湊小学校） 

・ほたて丼 

・長いものみそ汁 

・さばのみそ煮 

・緑たっぷりピリからいため 

・いちごヨーグルト ・牛乳 

 

チーム桜桃（五所川原市立金木中学校） 

・わかめとホタテの炊き込みごはん 

・大鰐もやしとなめこのみそ汁 

・いかと大根の煮物 

・長いもと奴豆腐のサラダ 

・アップルヨーグルト ・牛乳 

 

金宮家（三沢市立第一中学校） 

・炊き込みご飯 

・とろろ汁 

・スタミナ魚バーグ 

・ほうれん草の梅おかか和え 

・りんごゼリー ・牛乳 

 

YAMANOKO パワフル（弘前市立百沢小学校） 

・郷土風山菜ビビンバ 

・彩りせんべい汁 

・アジア風もずくサラダ 

・シャキシャキりんごゼリー  

・牛乳 

 

給食大好きっ子（平川市立小和森小学校） 

・ほたてチャーハン～にんにく風味～ 

・わかめたっぷりスープ 

・I LOVE 青森まき 

・さっぱりサラダ 

・しゃりふわっヨーグルト ・牛乳 

 

ピカパクヘルシーキッズ（東北町立千曳小学校） 

・塩昆布のうまみ炊き込みごはん 

・ごぼうの味わいみそ汁 

・つなぎは長芋☆おからバーグきのこあん 

・切り干し大根のハリハリ漬け 

・りんご★カップケーキ(プレーン・チョコ) 

・牛乳 

 

チーム Shanchuu（十和田市立三本木中学校） 

・ごはん 

・長葱のスープ 

・ナッツ入ハンバーグ 

・もやしの和風炒め煮 

・長芋かるかん ・牛乳 

 


