
令和元年度青森県学校給食献立コンクール審査結果及び参加チーム一覧 

最優秀賞 
コンドル軍団 

（平内町立西平内中学校） 

 

苦手！克服させてみます！！給食 
・野菜カレーピラフ 

・苦手を克服！ほたてとセロリー 

と豆のスープ 

・りんごもかくれんぼ いがメンチ 

・神セブンの食感サラダ 

・さつまいもとかぼちゃの 

さわやかゼリー 

・牛乳 

優秀賞 
スチューベン娘。 
（鶴田町立鶴田小学校） 

 

あおもりいっぱい！カラフルメニュー 
 

・ほたてのバターご飯 

・とろろと卵のみそ汁 

・さばみそきんちゃく焼き 

・パプリカのいろどり炒め 

・スチューベンとヨーグルトの 

スムージー 

・牛乳 

優秀賞 
♪歌うベリーカシス 
（青森市立三内西小学校） 

 

MOTTAINAI と思う気持ちを 

給食にしてみよう！ 
・陸奥湾ほたての炊きこみごはん 

・いものおづけばっと みそバターカレー味 

・長芋と鶏肉とうずら卵の串焼き 

・県産キャベツのコールスロー 

・りんごの焼きドーナッツ 

・牛乳 

優良賞 

六郷元気もりもりチーム 
（黒石市立六郷小学校） 

 

～青森県産具だくさんもりもり～ 
 

・枝豆若菜ごはん 

・六郷ミネストローネ 

・野菜具だくさん元気まき 

・アップルコーンサラダ 

・あおもりもりフルーツポンチ 

・牛乳 

優良賞 

ヘルシーつるりんズ 
（鶴田町立鶴田小学校） 

 

あおもりの野菜と料理で健康に！ 
・とうもろこしご飯 

・けのストローネ 

・人参のサバーグづめ 

・切干大根とひじきとチーズの 

サラダ 

・スチューベンジュレ 

・牛乳 



優良賞 

板中 
（板柳町立板柳中学校） 

 

青森のうまいもんで 

オリンピックを応援しよう！！ 
・りんごのたきこみごはん 

・しじみのおすいもの（黒） 

・牛肉とカブの葉のポン酢いため（緑） 

・かぼちゃと毛豆のサラダ（黄） 

・トマトのつけもの（赤） 

・りんごゼリー（青） 

・牛乳 

優良賞 

おいしさとどけ！ 

青森六郷ごはんチーム 
（黒石市立六郷小学校） 

 

地元の名物を入れて青森の食材パレード 
 

・さけまめごはん 

・黒石つゆやきそば 

・ホタテのチーズホイルやき 

・りんごツナサラダ 

・りんごいっパイ 

・牛乳 

優良賞 

津軽ＪＵＭＰ！ 
（弘前市立第三中学校） 

 

～LOVE～愛せ我らの青森給食 
 

・たけのことホタテの混ぜご飯 

・山菜入りけの汁 

・青森長いもヘルシーハンバーグ 

・だけきみコールスロー 

・青森カシスヨーグルト 

・牛乳 

優良賞 

フクシーズ 
（弘前市立第三中学校） 

 

めったら！お野菜たっぷり！ 

弘前の四季ご飯！ 
 

・ふかうら人参ご飯 

・雪国けの汁 

・ふじリンゴの豚肉巻き 

・ミニトマトと嶽きみのレモンサラダ 

・さくらプリン 

・牛乳 

優良賞 

南部のすけ 2019 
（青森県立八戸盲学校） 

 

県産品をドレスアップ！！ 

～令和に伝えたい地域の味～ 
・ごはん 

・トライ！鯨汁 

・梅ぇと思ったら八助だぁんずチキン 

・チョップ de 克服サラダ 

～三島サイダーどこさいだー？～ 

・タイムスリップこうせんゼリー 

・牛乳 

※掲載順序は順位ではありません。 


